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Circolare n.25
Ai Genitori/Tutori degli Alunni
Al Personale Docente
Al Personale A.T.A.

OGGETTO: Attivazione SPORTELLO DI ASCOLTO PSICOLOGICO- Codice Identificativo Progetto

23004DP000000019 “Ascolto e supporto psicologico a scuola”.
CUP: 119G23001320002 nell’ambito del: “ PR FSE+ 2021-2027 — D.G.R. 39/2022 e D.D. n. G00759/2023- Avviso
Pubblico per il potenziamento degli “Sportelli Ascolto” : Programma Fondo Sociale Europeo Plus (FSE+) 2021-
2027 - CCl 2021ITO5SFPROO06 - Priorita 3 “Inclusione Sociale” - Obiettivo specifico k) “Migliorare I'accesso paritario
e tempestivo a servizi di qualita, sostenibili e a prezzi accessibili, compresi i servizi che promuovono l'accesso agli
alloggi e all'assistenza incentrata sulla persona, anche in ambito sanitario; modernizzare i sistemi di protezione
sociale, anche promuovendone |'accesso e prestando particolare attenzione ai minori e ai gruppi svantaggiati;
migliorare I'accessibilita l'efficacia e la resilienza dei sistemi sanitari e dei servizi di assistenza di lunga durata,
anche per le persone con disabilita (FSE+) ESO4.11” — Azione Cardine 41 - Avviso Pubblico per il potenziamento
degli “Sportelli Ascolto” per il supporto e I’assistenza psicologica presso le scuole del Lazio”

Si comunica che, in virtu dell’lammissione del progetto presentato dalla scuola al finanziamento di cui
all’oggetto, mercoledi 20 dicembre 2023 é stato attivato lo sportello di “Ascolto e supporto psicologico” e sara
attivo nel nostro istituto anche nel corrente anno scolastico. |l suddetto servizio & rivolto ad alunni, genitori e
a tutto il personale scolastico. Lo sportello & curato dalla Dott.ssa Anna Maria La Posta, Psicologa e
Psicoterapeuta iscritta all’Ordine degli Psicologi della Regione Lazio (N14769) e consiste in:
e colloqui individuali di consulenza e supporto psicologico;
e attivita di informazione e orientamento individuale e nel gruppo classe;
e supporto alla motivazione e al metodo di studio;
e sostegno alle famiglie nella gestione di stili educativi adeguati;
e consulenze psico-pedagogiche al personale docente.
La consulenza effettuata all’interno della scuola NON é da intendersi in alcun modo come terapia o cura, ma
come attivita di ascolto e consulenza rispetto alle difficolta connesse alla situazione personale e al complesso
momento storico che stiamo vivendo; la psicologa aiuta a individuare i problemi e le possibili soluzioni,
collaborando, altresi, con insegnanti e genitori in un’area psicopedagogica di intervento.

Tempi e modalita di accesso al servizio

Gli alunni della scuola secondaria, muniti del consenso informato, potranno rivolgersi allo sportello di loro
iniziativa, e/o su consiglio dei genitori/tutori/insegnanti, prenotandosi con procedura interna riservata che
sara indicata direttamente dai coordinatori di classe o con messaggio cartaceo inserito in una cassetta postale
collocata nell’atrio dei plessi. Per gli alunni dell’infanzia e della primaria, invece, saranno i genitori a fare
richiesta dell’incontro tramite mail all’indirizzo: annamaria.laposta@libero.it. Tutti gli incontri programmati
avverranno a scuola, in un’apposita aula. L’accesso ai signori genitori & consentito previo appuntamento, da
concordare direttamente con la Dott.ssa Anna Maria La Posta al seguente indirizzo mail:
annamaria.laposta@libero.it ; gli incontri avverranno in presenza presso le sedi dell’lstituto. Lo sportello,
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dunque, sara attivo nei seguenti giorni ed orari inerenti a questo anno scolastico 2024-25 (salvo variazioni
dovute a problemi e necessita organizzativi):

Settembre 2024
lunedi 23 Ore 8:30/14:00
mercoledi 25 Ore 8:30/14:00
giovedi 26 Ore 8:30/14:00
lunedi 30 Ore 8:30/14:00

Ottobre 2024

mercoledi 2 Ore 8:30/14:00 lunedi 21 Ore 8:30/14:00
giovedi 3 Ore 8:30/14:00 mercoledi 23 Ore 8:30/14:00
lunedi 7 Ore 8:30/14:00 giovedi 24 Ore 8:30/14:00
mercoledi 9 Ore 8:30/14:00 lunedi 28 Ore 8:30/14:00
lunedi 14 Ore 8:30/14:00 mercoledi 30 Ore 8:30/14:00
mercoledi 16 Ore 8:30/14:00

Novembre 2024
Lunedi 4 Ore 8:30/14:00 Mercoledi 20 Ore 8:30/14:00
Mercoledi 6 Ore 8:30/14:00 Giovedi 21 Ore 8:30/14:00
Lunedi 11 Ore 8:30/14:00 Lunedi 25 Ore 8:30/14:00
Mercoledi 13 Ore 8:30/14:00 Mercoledi 27 Ore 8:30/14:00
Lunedi 18 Ore 8:30/14:00

Dicembre 2024
lunedi 2 Ore 8:30/14:00 mercoledi 11 Ore 8:30/14:00
mercoledi 4 Ore 8:30/14:00 lunedi 16 Ore 8:30/14:00
giovedi 5 Ore 8:30/14:00 mercoledi 18 Ore 8:30/14:00
lunedi 9 Ore 8:30/14:00 giovedi 19 Ore 8:30/14:00

Seguira ulteriore comunicazione dell’orario da gennaio a giugno 2025
Il servizio e gratuito per tutti gli utenti dell’istituto.

Nel consenso informato, allegato alla presente, sono esplicitati i metodi, gli obiettivi e le modalita del servizio.
Il consenso informato, valido per tutto I'anno scolastico, deve essere firmato da entrambi i genitori/tutori legali
degli alunni e restituito direttamente alla Dott.ssa la Posta.
e Glialunni della scuola secondaria lo consegneranno direttamente alla Psicologa in occasione del primo
colloquio;
e per quanto riguarda gli alunni della primaria e dell’infanzia i genitori lo consegneranno alla Dott.ssa in
occasione del colloquio anamnestico con gli stessi che precedera I'accesso dell’alunno allo sportello.
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Certi che questo supporto sia utile soprattutto in questo momento storico di grandi fragilita emotive, si ringrazia
per la consueta collaborazione.

f.to Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Fabiana Celentano

( firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D. Lgs 39/93)
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